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OBJETIVOS 
 
 El presente curso pretende actualizar los conocimientos acerca de la comunicación 
bidireccional que existe entre los sistemas nervioso, endocrino e inmune y la influencia 
que tiene esta interrelación sobre procesos fisiológicos y patológicos. Durante el 
desarrollo del curso se considerarán primeramente, aspectos generales de los sistemas 
involucrados. Luego en cada sesión se analizará la participación de los mencionados 
sistemas en diversos procesos fisiológicos o patológicos tales como comportamiento, 
memoria, estrés, adicción a drogas, desarrollo de procesos autoinmunes, secreción de 
hormonas, etc. Incluye clases teóricas acerca de estos temas, y seminarios de análisis 
bibliográfico de los mismos a cargo de los alumnos. El curso será complementado con 
una revisión de las principales técnicas aplicadas al estudio de los procesos anteriormente 
mencionados. El presente curso se realiza dentro del marco del Programa de 
Fortalecimiento de Centros Asociados de Posgrado Brasil/Argentina subvencionado por 
CAPES/SPU (Proyecto 01/08).  
 
 O presente curso tem como objetivo a atualização dos conhecimentos da comunicação 
entre os sistemas nervoso, endócrino e imune, e o impacto da inter-relação desses 
sistemas com diversos processos fisiológicos e patológicos. Durante o curso serão 
considerados, os aspectos gerais dos diferentes sistemas envolvidos. Posteriormente, 
será discutida a participação desses sistemas em processos tais como comportamento, 
memória, estresse, drogas, o desenvolvimento de processos auto-imunes, secreção de 
hormônios, etc. Em cada encontro, serão incluídas palestras, seminários e análises 
bibliográficas dos assuntos envolvidos no curso, atividade esta que estará a cargo dos 
alunos. O curso será complementado por uma revisão das principais técnicas aplicadas 
ao estudo dos processos acima mencionados.  
 Finalmente, este curso é realizado no âmbito da cooperação internacional fomentada 
pelo CAPES/SPU (Project 0107). 
 
 
EMENTA 
 
Bases funcionais e estruturais do sistema imune. Imunidade inata. Imunidade adaptativa. 
Polarização das respostas. Imunidade das mucosas, resposta inflamatória e respostas 
imunes induzidas por estresse. Controle neuroendócrino da função imunológica. 
Mensageiros químicos envolvidos em interações neuroinmuno-endocrinas. Ativação do 
eixo hipotálamo-hipofise-adrenal por citocinas. Inflamação, mudanças comportamentais e 
depressão. A Grelina no sistema nervoso central. Grelina, imunidade e motivação. 
Interações neuro-imune-endócrinas e drogas de abuso. Interações neuro-imune-
endócrinas e doenças auto-imunes e do sistema nervoso central.Técnicas aplicadas ao 
estudo de processos endócrinos e neuro-imunes.  
 
 
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 
 
Clases: Lunes a Viernes 9-12 hs y 14-17 hs. 
Fecha de iniciación: a confirmar 
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Fecha de finalización: a confirmar 
N° total de horas: 30 
 
Cronograma de atividades 
 
Aulas: segunda a sexta-feira 9-12 e 14-17 hs.  
Data de início: a confirmar 
Data de conclusão: a confirmar 
N º total de horas: 30 
N° créditos: 2 (dois) 
 
 

PROGRAMA 
 
 
DIA 1 
 
15:00 - 15:15 hs. Dra. Susana E. Rubiales 
  Presentación del Curso (Apresentação do Curso): 

 
15:20 - 16:20 hs. Dra. Carina Porporatto 
  Bases funcionales y estructurales del sistema inmune. Inmunidad Innata: 

células, citocinas y receptores de patrones de reconocimiento. Inmunidad 
adaptativa: respuestas efectoras. Polarización de las respuestas. Interacción 
neuroendocrina e inmune: Inmunidad de mucosas, respuesta inflamatoria y 
respuestas inmunes inducidas por estrés. Control neuroendocrino de la 
función inmune. 

 
  Bases funcionáis e estruturais do sistema imune. Imunidade inata: células, 

citocinas e receptores de padrões de reconhecimento. Imunidade adaptativa: 
respostas efetoras. Polarização das respostas. Interação neuro-endócrina e 
imune: imunidade das mucosas, resposta inflamatória e respostas imunes 
induzidas por estresse. Controle neuroendócrino da função imunológica. 

 

16:50 - 18:00 hs. Dra. Teresa N. Scimonelli 
  Mensajeros químicos involucrados en las interacciones neuroinmuno-

endocrinas: Neurotransmisores, péptidos, hormonas y citocinas. Activación 
del eje hipotálamo-hipofiso-adrenal por citocinas. 

 
  Mensageiros químicos envolvidos em interações neuroinmuno-endocrinas: 

Neurotransmissores, peptídeos, hormônios e citocinas. Ativação do eixo 
hipotálamo-hipofise-adrenal por citocinas.  

 
 
DIA 2 
 
09:00 - 10:30 hs. Dra. Teresa N. Scimonelli 
  Desde la inflamación a cambios comportamentales y depresión: Cuando el 

sistema inmune subyuga al cerebro. Modulación por melanocortinas de los 
efectos de IL-1beta en el sistema nervioso central. 

 
  Da inflamação a mudanças comportamentais e depressão: Quando o sistema 

imunológico subjuga o cérebro. Modulação dos efeitos da IL-1beta no sistema 
nervoso central por melanocortinas. 
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11:00 -12:00 hs. Dra. Teresa N. Scimonelli 
  Actividad grupal (Atividade grupal). 

 
15:00 - 16:30 hs. Dra. Susana E. Rubiales. 

La ingesta como modelo de interacción neuroendocrina. Centros y señales 
involucradas. 
 
A ingesta como um modelo de interação neuroendócrina. Centros e sinais 
envolvidos. 

 
17:00 -18:00 hs. Dra. Susana E. Rubialesi 
  Actividad grupal (Atividade grupal). 

 
 
DIA 3 
 
09:00 - 10:15 hs. Dra. Susana E. Rubiales. 
 La Grelina en el sistema nervioso central. Síntesis y receptores. Efectos sobre 

memoria y ansiedad. Grelina e inmunidad. Grelina y motivación. 
 
 A Grelina no sistema nervoso central. Síntese e receptores. Efeitos sobre a 

memória e a ansiedade. Grelina e imunidade. Grelina e motivação. 

 
10:45 - 12:00 hs. Dra. Liliana M. Cancela  

Drogas de abuso y estrés. 
 
Drogas de abuso e estresse. 
 

15:00 - 16:30 hs. Dra. Liliana M. Cancela  
 Interacciones neuroinmunoendocrinas y drogas de abuso 
 
 Interações neuro-imune-endócrinas e drogas de abuso. 

 
17:00 -18:00 hs. Dra. Susana E. Rubiales y Dra. Liliana M. Cancela  
  Actividad grupal (Atividade grupal). 

 
 
DIA 4 
 
09:00 - 10:30 hs. Dra. Carina Porporatto. 
 Técnicas aplicadas al estudio de los procesos neuroinmuno-endocrinos. 

Citometría de flujo. Estructura de un citómetro. Aplicaciones de la Citometría 
de Flujo. Inmunofenotipificación. Determinaciones intracelulares. Evaluación 
de ciclo celular y apoptos. Proliferación celular. Separación de células. 

 
 Técnicas aplicadas ao estudo de processos endócrinos e neuro-imunes. 

Citometria de fluxo. Estrutura de um citómetro. Aplicação da citometria de 
fluxo. Inmunofenotipificação. Determinações intracelulares. Avaliação do ciclo 
celular e apoptose. Proliferação celular. Separação de células. 

 
11:00 - 12:00 hs. Dr. German A. Roth 
 Interacciones neuroinmunoendocrinas y patologías autoinmunes del sistema 

nervioso central: bases funcionales y estructurales del sistema nervioso, 
inmune y endocrino relacionadas a procesos autoinmunes del SNC. 
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 Interações neuro-imune-endócrinas e doenças auto-imunes e do sistema 
nervoso central: Bases funcionais e estruturais dos sistemas nervoso, 
imunológico e endócrino relacionado a processos auto-imune no SNC. 

 
 
15:00 - 16:00 hs. Dr. German A. Roth 
 Interacciones neuroinmunoendocrinas en patologías autoinmunes humanas: 

Esclerosis múltiple. 
 
 Interações neuro-inmune-endócrinas em doenças auto-imunes em humanos: 

esclerose múltipla. 
 

16:30 - 18:00 hs. Dr. German A. Roth 
 Estudios de procesos neuroinmunoendocrinos en modelos experimentales de 

autoinmunidad: Encefalomielitis autoinmune experimental. 
 
 Estudos de processos neuro-inmune-endócrinos em modelos experimentais 

de auto-imunidade: Encefalomielite auto-imune experimental. 

 
 
DIA 5 
 
09:00 - 10:15 hs. Dr. Carlos R. Mas 
 Técnicas modernas de Microscopía: Metodologías de la microscopía óptica. 

Conceptos de resolución, métodos de contraste, rango resolución en tiempo y 
espacio de las microscopias. 

 
 Técnicas modernas de Microscopia: Metodologias de microscopia óptica. 

Conceitos de resolução, métodos de contraste, intervalo de resolução no 
tempo e no espaço nas microscopias. 

 

10:45 - 12:00 hs. Dr. Carlos R. Mas 
 Principales métodos de microscopias de fluorescencia: Microscopia Confocal 

de uno y dos fotones, FRET, FRAP, FCS, FLIP, 4Pi y sus aplicaciones. 
Últimos avances en cuanto a resolución óptica y la tendencia actual hacia la 
nanoscopia de fluorescencia. 

 
 Principais métodos de microscopia fluorescente: Microscopia Confocal de um 

e dois fótons, FRET, FRAP, FCS, FLIP, 4Pi e suas aplicações. Últimos 
avanços na resolução óptica e tendência atual ao uso da nanoscopia de 
fluorescência. 

 

 
14:00 - 17:00 Dr. German A. Roth  
  Presentaciones de los proyectos de investigación de la tesis a cargo de los 

alumnos. 
 

Apresentações de projetos de pesquisa realizados por estudantes de 
doutorado. 
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