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OBJETIVOS

El presente curso pretende actualizar los conocimientos acerca de la comunicacion
bidireccional que existe entre los sistemas nervioso, endocrino e inmune y la influencia
gue tiene esta interrelacion sobre procesos fisiolégicos y patologicos. Durante el
desarrollo del curso se consideraran primeramente, aspectos generales de los sistemas
involucrados. Luego en cada sesion se analizara la participacion de los mencionados
sistemas en diversos procesos fisioldogicos o patologicos tales como comportamiento,
memoria, estrés, adicciébn a drogas, desarrollo de procesos autoinmunes, secrecion de
hormonas, etc. Incluye clases tedricas acerca de estos temas, y seminarios de analisis
bibliografico de los mismos a cargo de los alumnos. El curso serd complementado con
una revision de las principales técnicas aplicadas al estudio de los procesos anteriormente
mencionados. El presente curso se realiza dentro del marco del Programa de
Fortalecimiento de Centros Asociados de Posgrado Brasil/Argentina subvencionado por
CAPES/SPU (Proyecto 01/08).

O presente curso tem como objetivo a atualizacdo dos conhecimentos da comunicacao
entre 0s sistemas nervoso, enddcrino e imune, e 0 impacto da inter-relagdo desses
sistemas com diversos processos fisioldgicos e patoldgicos. Durante o curso serao
considerados, os aspectos gerais dos diferentes sistemas envolvidos. Posteriormente,
sera discutida a participacdo desses sistemas em processos tais como comportamento,
memoria, estresse, drogas, o desenvolvimento de processos auto-imunes, secrecao de
hormbnios, etc. Em cada encontro, serdo incluidas palestras, seminarios e analises
bibliograficas dos assuntos envolvidos no curso, atividade esta que estara a cargo dos
alunos. O curso serd complementado por uma revisdo das principais técnicas aplicadas
ao estudo dos processos acima mencionados.

Finalmente, este curso é realizado no ambito da cooperacdo internacional fomentada
pelo CAPES/SPU (Project 0107).

EMENTA

Bases funcionais e estruturais do sistema imune. Imunidade inata. Imunidade adaptativa.
Polarizacdo das respostas. Imunidade das mucosas, resposta inflamatdria e respostas
imunes induzidas por estresse. Controle neuroendocrino da funcdo imunologica.
Mensageiros quimicos envolvidos em interacbes neuroinmuno-endocrinas. Ativacdo do
eixo hipotalamo-hipofise-adrenal por citocinas. Inflamac¢éo, mudangas comportamentais e
depressdo. A Grelina no sistema nervoso central. Grelina, imunidade e motivacéo.
Interacbes neuro-imune-endodcrinas e drogas de abuso. Interacdes neuro-imune-
enddcrinas e doengas auto-imunes e do sistema nervoso central.Técnicas aplicadas ao
estudo de processos endocrinos e neuro-imunes.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Clases: Lunes a Viernes 9-12 hs y 14-17 hs.
Fecha de iniciacion: a confirmar



Fecha de finalizacién: a confirmar
N° total de horas: 30

Cronograma de atividades

Aulas: segunda a sexta-feira 9-12 e 14-17 hs.
Data de inicio: a confirmar

Data de conclusao: a confirmar

N © total de horas: 30

N° créditos: 2 (dois)

DIA1

15:00 - 15:15 hs.

15:20 - 16:20 hs.

16:50 - 18:00 hs.

DIA 2

09:00 - 10:30 hs.

PROGRAMA

Dra. Susana E. Rubiales
Presentacion del Curso (Apresentacao do Curso):

Dra. Carina Porporatto

Bases funcionales y estructurales del sistema inmune. Inmunidad Innata:
células, citocinas y receptores de patrones de reconocimiento. Inmunidad
adaptativa: respuestas efectoras. Polarizacion de las respuestas. Interaccion
neuroendocrina e inmune: Inmunidad de mucosas, respuesta inflamatoria y
respuestas inmunes inducidas por estrés. Control neuroendocrino de la
funcion inmune.

Bases funciondis e estruturais do sistema imune. Imunidade inata: células,
citocinas e receptores de padrdes de reconhecimento. Imunidade adaptativa:
respostas efetoras. Polarizagdo das respostas. Interacdo neuro-enddcrina e
imune: imunidade das mucosas, resposta inflamatéria e respostas imunes
induzidas por estresse. Controle neuroendocrino da fungé@o imunoldégica.

Dra. Teresa N. Scimonelli

Mensajeros quimicos involucrados en las interacciones neuroinmuno-
endocrinas: Neurotransmisores, péptidos, hormonas y citocinas. Activacion
del eje hipotalamo-hipofiso-adrenal por citocinas.

Mensageiros quimicos envolvidos em interagbes neuroinmuno-endocrinas:
Neurotransmissores, peptideos, hormbénios e citocinas. Ativacdo do eixo
hipotalamo-hipofise-adrenal por citocinas.

Dra. Teresa N. Scimonelli

Desde la inflamacion a cambios comportamentales y depresion: Cuando el
sistema inmune subyuga al cerebro. Modulacion por melanocortinas de los
efectos de IL-1beta en el sistema nervioso central.

Da inflamag¢do a mudangas comportamentais e depresséo: Quando o sistema
imunoldgico subjuga o cérebro. Modulagao dos efeitos da IL-1beta no sistema
nervoso central por melanocortinas.



11:00 -12:00 hs.

15:00 - 16:30 hs.

17:00 -18:00 hs.

DIA 3

09:00 - 10:15 hs.

10:45 - 12:00 hs.

15:00 - 16:30 hs.

17:00 -18:00 hs.

DIA 4

09:00 - 10:30 hs.

11:00 - 12:00 hs.

Dra. Teresa N. Scimonelli
Actividad grupal (Atividade grupal).

Dra. Susana E. Rubiales.
La ingesta como modelo de interaccion neuroendocrina. Centros y sefales
involucradas.

A ingesta como um modelo de interagcdo neuroenddcrina. Centros e sinais
envolvidos.

Dra. Susana E. Rubialesi
Actividad grupal (Atividade grupal).

Dra. Susana E. Rubiales.
La Grelina en el sistema nervioso central. Sintesis y receptores. Efectos sobre
memoria y ansiedad. Grelina e inmunidad. Grelina y motivacion.

A Grelina no sistema nervoso central. Sintese e receptores. Efeitos sobre a
memoria e a ansiedade. Grelina e imunidade. Grelina e motivacao.

Dra. Liliana M. Cancela
Drogas de abuso y estrés.

Drogas de abuso e estresse.

Dra. Liliana M. Cancela
Interacciones neuroinmunoendocrinas y drogas de abuso

Interag6es neuro-imune-enddcrinas e drogas de abuso.

Dra. Susana E. Rubiales y Dra. Liliana M. Cancela
Actividad grupal (Atividade grupal).

Dra. Carina Porporatto.

Técnicas aplicadas al estudio de los procesos neuroinmuno-endocrinos.
Citometria de flujo. Estructura de un citobmetro. Aplicaciones de la Citometria
de Flujo. Inmunofenotipificacién. Determinaciones intracelulares. Evaluacion
de ciclo celular y apoptos. Proliferacion celular. Separacién de células.

Técnicas aplicadas ao estudo de processos endécrinos e neuro-imunes.
Citometria de fluxo. Estrutura de um citdbmetro. Aplicacdo da citometria de
fluxo. Inmunofenotipificacdo. Determinagdes intracelulares. Avaliacdo do ciclo
celular e apoptose. Proliferacdo celular. Separacao de células.

Dr. German A. Roth

Interacciones neuroinmunoendocrinas y patologias autoinmunes del sistema
nervioso central: bases funcionales y estructurales del sistema nervioso,
inmune y endocrino relacionadas a procesos autoinmunes del SNC.



15:00 - 16:00 hs.

16:30 - 18:00 hs.

DIAS

09:00 - 10:15 hs.

10:45 - 12:00 hs.

14:00 - 17:00

BIBLIOGRAFIA

InteragBes neuro-imune-enddcrinas e doencas auto-imunes e do sistema
nervoso central: Bases funcionais e estruturais dos sistemas nervoso,
imunoldgico e enddcrino relacionado a processos auto-imune no SNC.

Dr. German A. Roth
Interacciones neuroinmunoendocrinas en patologias autoinmunes humanas:
Esclerosis mdltiple.

InteragBes neuro-inmune-enddcrinas em doengas auto-imunes em humanos:
esclerose multipla.

Dr. German A. Roth
Estudios de procesos neuroinmunoendocrinos en modelos experimentales de
autoinmunidad: Encefalomielitis autoinmune experimental.

Estudos de processos neuro-inmune-endocrinos em modelos experimentais
de auto-imunidade: Encefalomielite auto-imune experimental.

Dr. Carlos R. Mas

Técnicas modernas de Microscopia: Metodologias de la microscopia Optica.
Conceptos de resolucion, métodos de contraste, rango resolucion en tiempo y
espacio de las microscopias.

Técnicas modernas de Microscopia: Metodologias de microscopia Optica.
Conceitos de resolugdo, métodos de contraste, intervalo de resolugdo no
tempo e no espago nas microscopias.

Dr. Carlos R. Mas

Principales métodos de microscopias de fluorescencia: Microscopia Confocal
de uno y dos fotones, FRET, FRAP, FCS, FLIP, 4Pi y sus aplicaciones.
Ultimos avances en cuanto a resolucién éptica y la tendencia actual hacia la
nanoscopia de fluorescencia.

Principais métodos de microscopia fluorescente: Microscopia Confocal de um
e dois fotons, FRET, FRAP, FCS, FLIP, 4Pi e suas aplicacbes. Ultimos
avancos na resolucdo Optica e tendéncia atual ao uso da nanoscopia de
fluorescéncia.

Dr. German A. Roth
Presentaciones de los proyectos de investigacion de la tesis a cargo de los
alumnos.

Apresentacbes de projetos de pesquisa realizados por estudantes de
doutorado.
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