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PRE-REQUISITOS:
e NAOTEM

REQUISITOS:
e NAOTEM

EMENTA:

e Geracdo de espécies reativas e radicais livres por sistemas biolégicos. Biossinalizacdo mediada por radicais
livres do oxigénio e nitrogénio. Estresse oxidativo: conceitos e toxicidade. Defesas antioxidantes:
antioxidantes e enzimas citoprotetivas. Regulacdo dos processos de apoptose, necrose e autofagia por radicais
livres e o desenvolvimento de cancer e doencas degenerativas. Principais métodos analiticos para avalia¢do in
vivo e in vitro do estresse oxidativo,defesas antioxidantes e morte celular.

METODOLOGIA DE ENSINO:
e Seminério individual, discussao de artigos cientificos, aulas expositivas, quadro, equipamento audiovisual.

AVALIACAO:

e Auto-avaliacdo, seminarios (apresentacdo critica de artigos da literatura, indicando falhas metodoldgicas),
participacdo em aula e indicadores de comprometimento (leitura dos textos, assiduidade e pontualidade).

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA:

PROGRAMA:
UNIDADE 1 - Conceitos Basicos em Estresse Oxidativo e Homeostasia celular

1.1. Especies reativas,
1.2 Estresse oxidativa

1.3 Defesas defesas antioxidantes
1.2. Biossinali¢do e radicais livres
1.3. Citoxicidade

UNIDADE 2 - Biossinalisacéo via radicais livres

2.1 Principais vias de biossinalizacdo associadas ao estresse oxidativo

2.2. Biotransformacao e geracao de radicais livres

2.3. Principais métodos analiticos para pesquisa de estresse oxidativo in vivo e in vitro

UNIDADE 3 — Homesostasia celular
3.1. Equlibrio redox

3.2. Equilibrio ionico
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3.3. Equilibrio energético

3.4. Sistemas de defesa celular

UNIDADE 4 — Citotoxicidade

4.1. Principais tipos de morte celular programada
4.2. Apoptose

4.3. Necrose

4.4. Cancer e doencas degenerativas

UNIDADE 5 - Seminarios
5.1. Tema 1. apoptose

5.2 Tema 2: necrose
5.3 tema 3: autofagia
5.4 Tema 4: radicais livres e biossinalizagéo

5.5 Tema 5: geracgdo de radicais livres e terapia do cancer
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