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EMENTA:
e Introdugdo as bases de imunosenescéncia, descrigdo do funcionamento em estados
fisiologicos e patoldgicos.

METODOLOGIA DE ENSINO:
e Auto-avaliagdo, seminarios (apresentacdo critica de artigos da literatura, indicando falhas
metodoldgicas), participagdo em aula e indicadores de comprometimento (leitura dos textos,
assiduidade e pontualidade).

AVALIACAO:
e Seminério individual, discussdo de artigos cientificos, aulas expositivas e praticas, quadro,
equipamento audiovisual.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA:

ENVELHECIMENTO E MUDANZAS NA COMPETENCIA IMUNE
Generalidades. Conceitos basicos do sistema imune.

ENVELHECIMENTO NO CONTEXTO DA ARQUITETURAE FUNC}AO DO SISTEMA
IMUNE

Impacto de fatores intrinsecos e extrinsecos. Causas e consequéncias do envelhecimento.
Envelhecimento e stem cells linfohematopoiéticas. Involucéo do timo e reconstitui¢cdo imune.
Linfdcito T e envelhecimento. Linfdcitos T CD28: papel na imunosenescéncia. Equilibrio entre
linfocitos T virgens e linfocitos T de memdria. Linfocitos T Thl / Th2. Resposta imune celular.
Linfdcitos B e envelhecimento. AlteracOes relacionadas com a idade na regeneracao e funcéo de
linfdcitos B.

RESPOSTA IMUNE HUMORAL
Resposta imune humoral. Resposta imune inata envelhecimento. Estudo de celulas mieldides na
modulacgéo da resposta imune no envelhecimento.

LIGANDOS E RECEPTORES DE ESTRESSE

Ativacdo de receptores que identificam patdgenos microbianos ou estresse celular. Receptores da
imunidade inata: PRR (pattern recognition receptors), TLR (Toll-like receptors), CLRs (C-type
lectin like receptors), RLRs (IG-1 like receptors), NLR (Nod-like receptors, por exemplo NOD1,
NOD2, NLRP3, NALPe, etc). Ligandos PAMPS (pathogen associated molecular patterns), DAMPS
(sinal de dano endogeno). ROS (reactive oxygen species). Inflamasoma. Estresse oxidativo e
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envelhecimento.

VACINACAO NO IDOSO
Modelos experimentais. Perspectiva imunoldgica otimista.

CITOMETRIA DE FLUXO

Citometria de fluxo como ferramenta para o estudo do envelhecimento do sistema imune.
Introducdo a citometria de fluxo: fundamentos, descricéo, calibracdo do equipamento. Estratégias de
gating, aquisicdo e analise de dados. Fluorocromos disponiveis (simples e em tandem). Marcacéao
multipla de antigenos de membrana plasmética. Marca indireta e direta. Desenho de um
experimento de citometria.

idoso. Citometria de fluxo como ferramenta para o estudo do envelhecimento do sistema imune.
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