UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Programa de P6s-Graduaciao em Bioquimica

PLANO DE ENSINOADAPTADO
Em carater excepcional e transitdrio, para substituicao de aulas presenciais por aulas em meios digitais,

enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em atengao a Portaria MEC 344, de 16 de
junho de 2020 e a Resolugdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020

Cédigo: BQAS510019
Nome da disciplina: Bases Bioquimicas dos Transtornos Psiquiatricos
N° de Créditos: 02 Total Horas-Aula: 30 Vagas: 10

Docente: Ana Lucia Severo Rodrigues

Semestre/Ano: 2021/01
Periodo: 04/06/2021 a 23/07/2021
Horario e local: Sexta-feira — 14:30 h — 18:00 h

Ementa:

e Mecanismos neuroquimicos implicados na fisiopatologia dos principais transtornos psiquiatricos
(depressdo, esquizofrenia, transtorno bipolar e ansiedade): papel dos varios sistemas de
neurotransmissores, vias de sinalizagdo intracelular, fatores de transcri¢do e fatores neurotréficos,
mecanismos de neuroplasticidade. Possiveis mecanismos enddgenos de regulacdo do humor.
Mecanismos bioquimicos de acdo dos tratamentos farmacoldgicos e ndo farmacoldgicos. Bases
bioquimicas para o desenvolvimento de novas estratégias de tratamento.

Metodologia de ensino:

e Aulas remotas com atividades sincronas e assincronas, por meio de: i) debate com todos os alunos e o
professor sobre artigos de revisao sobre acerca dos principais topicos da disciplina e ii) exposigdes orais
(i.e., seminarios) apresentados pelos pos-graduandos, a partir de suas leituras prévias, e discussdo em
grupo dos artigos cientificos referentes aos topicos, sob orientacdo do professor da disciplina.

e (Cada material designado como leitura para determinada aula devera ser lido previamente por todos.
Antes do inicio da disciplina ser@o divididos os temas e organizados os seminarios.

Avaliacio:
e Apresentacdo de um seminario por cada aluno — 75% da nota
e Participacdo nas aulas, assiduidade — 25% da nota

Conteudo Programatico:
e Fisiopatologia da depressdo e do transtorno bipolar: sistemas de neurotransmissores e vias de
sinalizacdo
e Fisiopatologia da depressdo e do transtorno bipolar: fatores de transcri¢@o e fatores neurotroficos,
mecanismos de neuroplasticidade
e Mecanismos bioquimicos implicados no tratamento da depressdo e do transtorno bipolar
e Bases bioquimicas para o desenvolvimento de novas estratégias de tratamento da depressdo e do
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transtorno bipolar
e Mecanismos neuroquimicos implicados na fisiopatologia da esquizofrenia e de seu tratamento
e Mecanismos neuroquimicos implicados na fisiopatologia da ansiedade e de seu tratamento

e Possiveis mecanismos enddgenos de regulagdo do humor.

Bibliografia Recomendada

Artigos cientificos relevantes para o tema, na area de Neuroquimica dos Transtornos Psiquiatricos. Os
artigos serdo disponibilizados na plataforma moodle aos alunos da disciplina pelo professor.

Avaliacio:

e Apresentacdo de UM seminario por cada aluno — 75% da nota
e Participacdo nas discussoes, assiduidade — 25% da nota

Cronograma:

As atividades sincronas seriao no periodo da tarde (14h:30min — 18:00h). Link para as aulas serdo
disponibilizados no Ambiente Moodle.

|Aula/Dia Apresentador Responsavel
|Aula 1: |Aula Teorica/ Sincrona: Modelos animais para o estudo dos transtornos psiquiatricos Pos-Graduandos (as)
04/06

|Atividade Assincrona: Leitura de um artigo cientifico prévio a aula (disponibilizado no

Moodle).
|Aula 2: |JAula Teorica/ Sincrona: Bases bioquimicas e fatores etiologicos envolvidos nos transtornos psiquiatricos P6s-Graduandos (as)
11/06 |Atividade Assincrona: Leitura de dois artigos cientificos prévios a aula (disponibilizados no

Moodle).
|Aula 3: |JAula Teorica/ Sincrona: Fisiopatologia do transtorno depressivo maior e do transtorno bipolar Pos-Graduandos (as)
18/06

|Atividade Assincrona: Leitura de dois artigos cientificos prévios a aula (disponibilizados no

Moodle).
|Aula 4: |Aula Teorica/ Sincrona: Mecanismos bioquimicos implicados no tratamento do transtorno depressivo maior e Pos-Graduandos (as)
25/06 do transtorno bipolar

|Atividade Assincrona: Leitura de dois artigos cientificos prévios a aula (disponibilizados no

Moodle).
|Aula 5: |Aula Teorico/ Sincrona: Mecanismos neuroquimicos implicados na fisiopatologia da ansiedade P6s-Graduandos (as)
02/07 |Atividade Assincrona: Leitura de dois artigos cientificos prévios a aula (disponibilizados no Moodle).
|Aula 6: |Aula Teorico/ Sincrona: Mecanismos neuroquimicos implicados na fisiopatologia da esquizofrenia P6s-Graduandos (as)
09/07 |Atividade Assincrona: Leitura de dois artigos cientificos prévios a aula (disponibilizados no

Moodle).
|Aula 7: |JAula Teorico/ Sincrona: Aspectos nutricionais relacionados aos transtornos psiquiatricos: papel do eixo Pos-Graduandos (as)
16/07 lintestino/~cérebro

|Atividade Assincrona: Leitura de um artigo cientifico prévio a aula (disponibilizado no

Moodle).
|Aula 8: |Aula Teorico/ Sincrona: Novas perspectivas para o tratamento dos transtornos psiquiatricos Pos-Graduandos (as)
23/07 |Atividade Assincrona: Leitura de um artigo cientifico prévios a aula (disponibilizado no

Moodle).
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